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LR  PEDIDOS TEL. 660 321 571

EL PORTAL DEL MONCAYO (Albeta): 976 853 000
HOSTAL GABAS (Botja): 976 867 297

HOTEL BEAUMONT (Botja): 976 869 496

EL PISTOLO (Fuendejalén): 976 857 041

LA CHIMENEA (Magallén): 976 863 066
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28 km y 1600 desnivel posltlvo acumulado.

Altura minima: 820m y altura maxima: 1.520m

3% de asfalto en la salida del recorrido, 20% de
cortafuegos, 40% de pista forestal y 37% de sendas,
hacen que el recorrido tenga una dificultad media.
Descripcion del recorrido:

La salida se realiza desde el pabellon y a través de las
calles del pueblo se sale del mismo para tomar el
camino que va hacia las bodegas. Continuamos por
el camino hasta llegar a las huertas bajas del pueblo y
tomamos el primer cortafuego. Tomaremos la pista
que va al collado de Valdelubia y subiremos a La
Tonda. Desde alli al collado del Campo para bajar
por Valdetrevifio a las inmediaciones del pueblo. Se
subira el cortafuegos que nos llevara a la pista que
lleva a las Pefias de Herrera para desde alli descender
por Valdeherrera hasta el pueblo.
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Servicios para los corredores:

Dorsal y bolsa del corredor.

Charla técnica.

Servicio de guardarropas.

5 avituallamientos en carrera.

Asistencia sanitaria.

2 ambulancias.

Picoteo en meta para corredores y acompafiantes.
Trofeos:

Trofeo y regalo para los 3 primeros de las categorias
absolutas, veteranos y locales. No seran acumulables.
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soluto masculino
Absoluto femenino
Veterano masculino: A partir de 45 afios.
Veterano femenino: A partir de 40 afios.
Local masculino
Local femenino
Reglamento:
Podran participar los menores de 18 afios, con permiso paterno
Motivos de descalificacion:

No pasar por todos los controles.

No realizar el recorrido marcado por la organizacién, no
respetarlo sera motivo de descalificacion.

Ensuciar o degradar el itineratio de forma voluntaria. Es
obligacién de cada corredor llevar sus desperdicios, latas, papeles, etc.
y dejatlos en los lugares sefializados por la organizacion.

No prestar auxilio a cualquier participante que sufra algin
tipo de accidente.

El dorsal se llevara visible durante toda la prueba en la parte
delantera de la camiseta sin doblar ni recortat.

Correr sin camiseta, o sin pantalones, o descalzos.

Los participantes durante el recorrido deberin seguir en todo
momento las instrucciones de los miembros de los controles.

Es obligatotio avisar al control mas préximo o a otros componentes
de la organizacién el abandono de la prueba, entregando el dorsal.

El participante asume su responsabilidad desde que abandona
voluntariamente la prueba o es descalificado.

El mal tiempo no sera obsticulo para la celebracion de la prueba. No
obstante en caso de tiempo atmosférico extremo serd la organizacién
la que tome la decision o bien de suspender la prueba o presentar un
recorrido alternativo.

Todo corredor debe conocer y respetar el reglamento de la prueba.
La inscripcién implica el cumplimiento de este reglamento.

Material:

El uso de bastones asi como de mochilas o botellines es opcional.
Aquellos corredores que opten por correr con bastones deberan
prestar atencion en la salida y en aquellos puntos del trazado que
supongan una aglomeracién para que con los bastones no molesten a
los demas corredores. Asi mismo se haran cargo en todo el recorrido
de los bastones.

Se recomienda el no uso de sandalias o albarcas.

Programa y horarios:

Dia 24 de abril, sidbado:

A las 18:30h, entrega de dorsales en el pabellén municipal.

A las 19:30h, charla técnica sobre el recorrido.

Dia 25 de abril, domingo:

A las 7:30h, entrega de dorsales.

A las 9h, comienzo de la prueba.

A las 14:30h, hora limite para realizar la prueba.

A las 15h, entrega de trofeos y clausura de la prueba.

Boletin de Inscripcion
Nombre:
Apellidos:
Direccion:

Poblacion:

Teléfono:

Email:

Fecha de nacimiento:

Club de Montana:

éFederado? SI o NO o

DNI:

El precio de la inscripcion es de 17€
para federados y de 20€ para no
federados a ingresar en el N° CC de
Ibercaja:

2085- 0609-440330245770
FECHA TOPE: 20 de Abril de 2010
INSCRIPCION LIMITADA A 125
CORREDORES
Envia estos datos junto con el
justificante bancario y fotocopia de
la licencia FEDME a:

COMARCA CAMPO DE BORJA
¢/ Nueva, 6 - 50540 BORJA
0 por FAX al 976852866

También puedes mandarla por mail:
deportes@campodeborja.es

www.campodeborja.es

De acuerdo con los términos establecidos en la Ley Organica 15/1999, el
interesado consiente y autoriza expresamente que los datos contenidos en
este documento sean incorporados a un fichero informatizado propiedad del
Ayuntamiento de Talamantes, pudiendo éste procesarlos y, eventualmente,
cederlos o comunicarlos a terceros exclusivamente para una mejor
prestacion del servicio o producto prestado. El declarante responde de la
veracidad y exactitud de los datos declarados, pudiendo ejercer los
derechos de acceso, rectificacion y cancelacion ante el Ayuntamiento de
Talamantes, sito en C/Hermanos Romanos, s/n - 50546- Talamantes
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